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Tuscan-eople

Buonamici - The Good Friends of the Earth!

by Elena Vigni

Azienda Agricola Buonamici
Via di Montebeni, 11 - Fiesole (i)
Phone D55 654981 - Fax 055 65499216
info@buonamicl.it

Thu: Buonamici agricultural estate lies in Flesale, on one of the loveliest hills surrounding Florence. Here, in privileged izolation,
away from city noise, nestling in the gentle Tuscan countryside, smongst 20 thousand olive trees, is the wonderfil agriculiural estate
belonging to the brother and sister, Cesare and Cesara Buonamici, Running the estate is Cesare, a man whose immense love and
respect [or nature hove found expression in organic agriculture, a farming technique for the safeguard of health and environment,
And also Cesara, famous journalist of the TV channel 5 News desk, dedicates as much time as she can o the estaie, and is convinced
just as much os her brother that “organic” signifies human knowledge and avani-garde technology which is good Tor the lnnd and
does not to allow the land 1o be slave 1o humon activity, One must not think thet organic farming is o re-enactmant of poverty from
the past, on the contrary a lol of knowledge and technology is necessary for organic production. Owing of this, the Buonamici
36 estale is one of the first organic farms (o recejve certification of this in Tuscany together with certification o eco-elficiency for
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Dt.'r landwirtschaltliche Betrich Buonamici befindet sich in Fiesole,
aul einem der schinsten Higel, die Florenz umgeben. Hier in dieser
privilegierien Abgeschiedenheit aul dem Land, weit weg vom Lirm
der Stadt und inmitten von swansgiousend Olivenbiivmen, steht
der landwirtschafiliche Betrieb der Geschwister Cesare und Cesara
Buonamici. Cesare, ein Mann mit einer groBen Liebe zur Matur (und
einem ebensogroBen Respekt vor ihe) leitel den Betrieb und hat seine
Bestimmung im biologischen Anbau, einer gesunden und ehrlichen
Produktionsart fir Schutz von Gesundheit und Umwelt, gelunden.
Und auch Schwester Cesara, bekannte Fernseh-Joumnalistin des TGS,
tut in Montebeni was sie kann. Sie ist cbenso wie ihr Bruder davon
iberzeugt, dass Bio” gleichbedeutend ist mit menschlicher Weisheit
und modemnster Technik zum Wohle der Erde und nicht umgekehr
die Erde als Sklavin menschlichen Schaffens. Man denke nun nicht,
biologischer Anbau sei eine irmliche Reproduktion des Gestemn - ganz
im Gegenteil. Zum biologischen Anbau gebiint ein groBes Wissen und
ein ebenso groBer technischer Einsatz, Und genau deswegen ist der
Betrieh Buonamici einer der ersten mit biologischem Zertifikat der
Toskana. AuBerdem hat er die Zenifizicrung dkologischer Effizien:
der Region Toskana und weitere wichtige Anerkennungen erhalien was
die O-Produktion betriflt: durch die Industrie- und Handelskammer
Florenz und in Deutschland dos DLG. Das Olivendl extra vergine ist
denn auch das Hauprerzeugnis der Buonamici: Intensiver Geruch und
harmonisch im Geschmack, ein elegantes und fruchtiges natives O
mit Moten von Artischocken und frischem Gras. In den S0er Jahren
entstand die ldee, das hergestellie biologische Ol als Grundlage fiir
eine Produktlinie zur Pllege und Reinigung der Haut zu verwenden.
"Ofliveti” heibt diese Sere, und ihr liegt der Gedanke zugrunde, dass
schon in der Antike das Ol nicht nur ein Lebensmittel war, sondem
auch fiir Medizin und Kosmetik genutzt wurde. Dariiber hinous
kznn man in den alten Stillen, die in rustikale und doch elegante
Salons umgewandelt wurden, Workshop zu traditionellen Praktiken
toskanischer Kultur belegen: toskanische Kiche, Ol-Degustation,
Veredelung von Obsthiiumen, Holz-Vergoldung und Ahnliches mehe.
Die Produkie der Geschwister Buonamici sind der reinste Ausdruck
der Erde, eine wahre Hymne der Natur, und das nur einen Steinwurl
von Florenz entfernt.
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