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cibo d’elite o l’elite

a

e o

del

di Joshua Kalman

er riscoprire ora che e
sono vilori ehe vale lo
pena recuperare, valor
rimasii in ombra a
appunto  della
produrte molto e anche in freoa,

e
necessitn i
Con rinnovata i
benessere, collegato appunio non
all’abbondanza ma alla qualita ¢
soprattutto alle “qualita
naturali®. 11 cibo ne & un
ecsempio da manuale: oggi il
consumatore pin istruito, pin

unidea

avvertito, pin seosibile. si moove alla dicerea di cibi sarantiti
non solo nel rvisultato
presticidi. niente cone

ma ﬁll|ll'illllllln II:'.| [roeess: 1nie
i chimici. niente nrganismi Fenelica-
wente troslormati, niente conservanti, niente colorant. niente

sostanee agginnte, Un insieme che va sotto o generica voee i
ciba biologico. per indicare c¢io ehe nasee seguendo la natura e
non in contrasto con essa. Un vero boom nei consumi. ma anche
un mare difficile nel quale navigare.
perchi in questa nuova tendenza non
sempre le promesse corrispondono alla
realti. Ma qualeuno si & mosso prima degli
altei. con lede quasi. quando ancora la
tendenza non era forte e il rischio di
impresa molto alto, A soli 33 anni. nel
1997, Cesare Buonamiei si & condguistato
fra i primi in lalia la eertificazione
biologica. Un bel luogo quello delle sue
terre sulla colling di Fiesole a pochi chilo-
metri dal Duomo i Firenge., Una vista
muozzaliate sulla valle della Ging e dietro,
la terra che produce soprattutto un pregia-
tissimo extravergine di oliva ehe porta lo
stesso nome della famiglia. Quasi una
lissazione quella di Buonamici per il
prodotio hiologie

L senza integralismao

agricolo: “Nessunn prensa i sostitire
Fagricoltura convenzionale, il hinlogivn

Produrre il pit possibile,
con la qualita pid alta possibile,
al prezzo pit basso possibile.
Su questa specie di sogno
di economia democratica
abbiamo costruito, almeno
in alcune aree della terra,

una societa del’abbondanza.

perd offre uno alternativa di
maggiore sicurezza alimentare”,
Pud sembrare strano,  ma III.M'”EI

che noi oggi chinmiamao

agricoltura hiologica. ¢ staia
Funica

[reries s Ii! S0pra vvivenza ¢ 1“

agricoltura che  ha

sviluppo dell’'wmanita per decine
di millenni fine a quando o meta
dellottocento, sotto Mimpulso
ilegli studi del Barone Justus von
Liebhig. le sostanze chimiche di
sintesi fecero la lore COMHIrS

nel T u;:!rh.'ulu.

Ma il ruolo di Cesare Buonamici va al di i di quello di un
agricoltore che ha Tatto una seelia d'impresa, perché nel
frattempo & diventato Presidente di Consortinm, un Consorzio
che raggroppa una sessanting di aziende ra produttori, traslor-
matori e distributori, che nel loro complesso FAIresentang
Fintero panorama agroalimentare biologico italiano,  Per fare
che cosa? * Per difendere innanzitatio il
consumatore dagli cco-furbi. Dato il grande
suecesso el biologico ¢ Potengione dei
media per quesio setiore, si sente infatti
Pesigenza di rallorzare la compmicazione
con 1 consumatort sui temi della sicoresszn
alimentare, Penso che Consortinm [rossi
contribuire a garantire VafTidabilita e la
eredibilicg del sistema con regole clie sono
anche pin rigorose di quelle di base dell’s-
) gricoltura biologica, Se wif le diretive
europee ecscludono Putilizeo o sostanze
chimiche, noi i Consortimm o spingiamo
oltre e riteniame che anche § wereeni. laria
¢ Facqua delle aziende bio debbano essere
esenti da rischi  di inguinamento
winbientale,

lonecenti
pensiama siano il miglior filteo contro

inma Muso delle siepi perché

Vinquinamento prodotto dalla eiri.



Puntiamo ad v packaging eol

minor impatto ambicntile o e bottiamoe
per Puso di mezzi di trasporio aliernarivi
alla gommac come, le ferrovie o le stgule
ilel yare.

lfine sostenimmn il commercio e o e
soliddale: ciod dei prodonti agricoli ottenuti
secondo eriteri ehe rispettano la dligniti
dei contading dei paesi esporiatori ¢ ne
impediseono lo shuttamenio™,
“Cerchimmuo di far comprendere Je
dilferenze profonde che ossOn esistere
ek diversi inodi di produzione e teat-
mento di quel che mangiamo, continua
Busnnmiii. perehie siamo convini clie
iuelle hiologiche siano modalic di
produzione essenziali per ln salvaguardia
el salune e dell ambienie”.

Lat muggsioramza dei prodoni bio si trova
welle denoinuezioni Dop e Lap di nicehia,
rispetio a quelli con pin ali volwmi i
proseloionie, Questo ci it capire come
il iologico sia strettamente lesato al terri-
torio. alle sue tradizioni, alla sua storig i
piceole communith rorali, Ma il fenomeno
si sta allargando. a et degli anni
ottanta ernno solo ire le regioni ad avere
i eoordinumento per Pagrivolouea bio.
oggi ltalin & il paese in Europa con la
pit elevata guota di produzione hiologica:
civcn un milione di etari e OOmila aziende
che producono cereali, Troma, verdurn,
ortaggi. ma anche olivo e vite ¢ loragi
pev gli allevamenti, Si produce principal-
mente al sud e osi consuma al nord dove

il compratore tipo di bio & donna, i eri
wedin, molto istruit, particolarmenie
attenta alla qualith degli alimenti per i
lighi. Mo anehe in alenne vegioni il s
sty ineeeddonti § eibi bio nelle mense

delle seaole, Qualeuno definisee semplivi-
sticinnente i eibi bio. prodoni di lusso o i
oo, wa non & eosi 2 un probiler i
proriti: signilica seeglicre un prsdoiio
sicurnmente pin adatio alla saloee minana.
I il comportamenta del consumatore lo
artesti. Owgi & molto pit atienio,
siinlorma. & alli reerea di garanzie
lompclomentali ¢ gecena L diversich i
prezzo in rapporto alla qualiti e alla
sicurezza che riceve in cambio.

Chie & poi ancle un modello culoeale

e eli vitn, Nonaenso o stesso Consortium
i come denominazione vompleta:
Consorzio hiologico per o sviluppo
sostenibile, Terra, aria e aequa sono

benii troppo preziosi per risehiare di
1'muprmnl'lli*l'li i | n;_rrir.nhllru hias
prevede wn uso delle dsorse natrali
rinnovandole ¢ limitandone gli sprechi.
Che & poi ln meta verso ln quale aspira

o eyt il monedn,

Per salvare se siesso m

ORGANIC: food of the élite
or the élite of food?

Maximize production, offering the highest pos: ible quality at the
lowest possible price: in some areas of the wor id, this dream of
economic democracy originated an economy «f abundance.
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